
TRAININGSPLAN JULI / AUGUST 2015 – 1. Mannschaft 

 

Mi. 01.07.15 Trainingsauftakt 19.00 Uhr 
 

Sa. 04.07.15 Blitzturnier im Rahmen der 100 Jahr-Feier  

gg. Großkrotzenburg und Sportfr. Seligenstadt 1 
ab 16.30 Uhr 

 

   

Mo. 06.07.15 Training 19.00 Uhr 
 

Di. 07.07.15 Training 19.00 Uhr 
 

Do. 09.07.15 Training 19.00 Uhr 
 

  Mainpokal beim SV Zellhausen 
 

 

Sa 11.07.15 Alem. Klein-Auheim - SG Germania 17.15 Uhr 
    

Mo. 13.07.15 SV Zellhausen - SG Germania  19.45 Uhr 
    

Di. 14.07.15 Training 19.00 Uhr 
    

Do. 16.07.15 TuS Froschhausen – SG Germania 18.30 Uhr 
    

Sa. 18.07.15 Eintr. Oberrodenbach – SG Germania 15.00 Uhr 
    

Mo. 20.07.15 Training 19.00 Uhr 
    

Di. 21.07.15 Sportfr. Seligenstadt – SG Germania 18.30 Uhr 
    

Do.  23.07.15 Halbfinale (oder Training)  
    

Sa. 25.07.15 Endspiele (oder Vorbereitungsspiel/Training)  
    

Di. 28.07.15 Training 19.00 Uhr 
 

Do. 30.07.15 Training 19.00 Uhr 
 

So. 02.08.15 SG Germania – Bayern Alzenau II 15.00 Uhr 
 

Di. 04.08.15 Training 19.00 Uhr 
 

Do. 06.08.15 Training 19.00 Uhr 
 

So. 09.08.15 Teutonia Hausen – SG Germania 16.00 Uhr 
 

Di. 11.08.15 Training 19.00 Uhr 
 

Do. 13.08.15 Training 19.00 Uhr 
 

Fr. 14.08.15 Training 18.00 Uhr 
 

So. 16.08.15 Pokalspiel/Vorbereitungsspiel 15.00 Uhr 
 

Di. 18.08.15 Training 19.00 Uhr 
 

Do. 20.08.15 Training 19.00 Uhr 
 

Fr. 21.08.15 Training 18.00 Uhr 
 

So. 23.08.15 1. Punktspiel 15.00 Uhr 
 

Während des Mainpokals findet auch Training statt. Je nach Einsatz  beim Turnier nehmen die Spieler an 

den Trainingseinheiten der zweiten Mannschaft teil. Diese sind am Tag vor oder nach dem Mainpokal. 

Bitte zu allen Einheiten auch Laufschuhe mitbringen. 

 

Wolfgang Kaufmann 

Tel. privat: 06182 – 64363, Tel. mobil: 0170 – 1280800, Tel. gesch. 06196 – 908 2015 


